
Спа-этикет

Уважаемый гость,

Пожалуйста, обязательно сообщите нам о наличии у вас аллергии, 
медицинских противопоказаний к спа-процедурам, включая 
беременность, или недомоганий.



Мы рекомендуем вам воспользоваться саунами или парной перед 
процедурой, это поможет вашему расслаблению.



К сожалению, в случае вашего опоздания к назначенному времени, 
мы будем вынуждены сократить длительность процедуры, чтобы 
ваше опоздание не отразилось на времени начала следующего 
сеанса, при этом, плата за услугу взимается в полном объёме.

Для заказа из номера звоните по телефону:

Время для записи: 09:00-21:00

7502 / +7 (862) 245-55-25

Для связи в whatsapp:

+7 (928) 458-40-30

354392, Сочи, Эсто-Садок, Курорт 
Красная Поляна, ул. Горная 1, Поляна 960

Спа-меню
Mövenpick Krasnaya Polyana

*не является медицинской услугой



УХОДЫ ДЛЯ ЛИЦА НА 
КОСМЕТИКЕ anubis barcelona
Роскошный омолаживающий концепт-уход

60 МИНУТ 12.500 РУБЛЕЙ 

пилинг-гоммаж с экстрактом икры и жемчужной 
пудрой, маска с коллоидным золотом, массаж 
нефритовыми камнями

Проработка мышц лица

30/60 МИНУТ 5.000/8.000 РУБЛЕЙ 

очищение, проработка мышц лица по маслу 
сезам/крему с оливой

Глубокое очищение

60 МИНУТ 8.200 РУБЛЕЙ 

очищение гелем с АНА кислотами, пилинг 
энзимный, маска с папаи и ананасом, 
концентрат, нанесение крема гидроэластин

Деликатное очищение

50 МИНУТ 7.800 РУБЛЕЙ 

очищение гелем с АНА кислотами, маска с 
папаи и ананасом, концентрат, нанесение крема 
гидроэластин

Пластическая лепка лица (лифтинг уход + проработка мышц лица)

90 МИНУТ 10.600 РУБЛЕЙ 

очищение, проработка мышц лица по маслу 
«Сезам», концентрат, коллагеновая маска, 
проработка мышц рук, шеи, головы; нанесение 
крема гидроэластин

Супер лифт

75 МИНУТ 9.500 РУБЛЕЙ 

очищение гелем с АНА кислотами, пилинг 
энзимный, маска коллагеновая, проработка 
мышц головы, концентрат, нанесение крема 
гидроэластин

Экспресс уход

30 МИНУТ 4.500 РУБЛЕЙ 

очищение, маска коллагеновая или с АНА 
кислотами, нанесение крема гидроэластин

Авторский ритуал слабого или сильного давления
60/90 МИНУТ 7.900/9.900 РУБЛЕЙ 

Ритуал глубокой проработки мышц
60/90 МИНУТ 8.200/10.200 РУБЛЕЙ 

Легкость ног и шеи
30 МИНУТ 4.600 РУБЛЕЙ 

Коррекция форм
60/90 МИНУТ 8.200/10.200 РУБЛЕЙ 

Ритуал для одной зоны на выбор
30/60 МИНУТ 4.300/7.000 РУБЛЕЙ 

Традиционный тайский ритуал
60/90 МИНУТ 9.000/11.000 РУБЛЕЙ 

Масляный тайский ритуал
60/90 МИНУТ 9.000/11.000 РУБЛЕЙ 

Ритуал горячими камнями
60 МИНУТ 8.900 РУБЛЕЙ 

РИТУАЛЫ ДЛЯ ТЕЛА



СПА-УХОДЫ НА 
КОСМЕТИКЕ 
GLEE NATURALS
Турецкий СПА-ритуал в хаммаме

60 МИНУТ 8.500 РУБЛЕЙ 

пилинг перчаткой Кесе, проработка мышц тела с 
пеной на основе оливкового мыла, увлажняющее 
молочко с маслом аргана

Марокканский СПА-ритуал в хаммаме

60 МИНУТ 8.500 РУБЛЕЙ 

Сахарно-солевой скраб с аргановым маслом, 
проработка мышц тела с пеной на основе 
оливкового мыла, увлажняющее молочко с маслом 
аргана

Проработка мышц в хаммаме

45 МИНУТ 7.000 РУБЛЕЙ 

пенный уход с проработкой мышц слабого, 
среднего или сильного давления

Путешествие на Восток

140 МИНУТ 21.200 РУБЛЕЙ 

пилинг/скраб, проработка мышц тела с пеной на 
основе оливкового мыла, обертывание с маской 
Рассул и маслом карите, расслабляющая 
проработка мышц тела на масле с арганом

Комплексный ритуал с Анубис и Глии

150 МИНУТ 23.400 РУБЛЕЙ 

пилинг/скраб, проработка мышц тела с пеной на 
основе оливкового мыла, обертывание с маской 
Рассул и маслом карите, очищение лица гелем с 
АНА кислотами, проработка мышц лица по маслу 
сезам/крему с оливой, расслабляющая проработка 
мышц тела на масле с арганом

Пилинг перчаткой Кесе
25 МИНУТ 3.000 РУБЛЕЙ 

Детокс и питание

90 МИНУТ 12.200 РУБЛЕЙ 

сахарно-солевой пилинг, обертывание с 
водорослями ламинария, массаж головы

Доп. услуга: Уход для волос с эффектом 
кератирования, на косметике Anubis 
Barcelona

25 МИНУТ 2.200 РУБЛЕЙ 

омолаживающий шампунь с гиалуроновой 
кислотой, омолаживающая маска с маслами манго, 
ши, виноградных косточек, омолаживающая 
сыворотка с пантенолом и кунжутным маслом

Авторский ритуал слабого или сильного давления
60/90 МИНУТ 10.000/12.200 РУБЛЕЙ 

Ритуал глубокой проработки мышц
60/90 МИНУТ 11.500/13.000 РУБЛЕЙ 

Коррекция форм
60/90 МИНУТ 11.500/13.000 РУБЛЕЙ 

Ритуал для одной зоны на выбор
60 МИНУТ 9.800 РУБЛЕЙ 

РИТУАЛЫ ДЛЯ ТЕЛА 
В ВАШЕМ НОМЕРЕ



Виски-пеленание

60 МИНУТ 9.500 РУБЛЕЙ 

Высокоэффективная работа по коррекции фигуры, 
уменьшение лишних сантиметров и лифтинг кожи. 
Запускает процесс саморегуляции организма, 
помогает выводить токсины

Гелевое термоактивное обертывание

60 МИНУТ 9.000 РУБЛЕЙ 

локально или по всему телу. Высокоэффективная 
работа по коррекции фигуры, направленная на 
улучшение тока жидкости в соединительной ткани. 
Убирает объемы, запускает процесс 
саморегуляции

СПА-УХОДЫ НА 
КОСМЕТИКЕ styx

60 МИНУТ 6.900 РУБЛЕЙ одна персона

60 МИНУТ две персоны9.900 РУБЛЕЙ 

Флоатинг
Физиотерапевтическая процедура, основанная на 
глубоком расслаблении в состоянии 
«невесомости». Насыщение организма магнием, 
восстановление работы нервной системы, 
улучшение качества сна


