
ПРЕЙСКУРАНТ



Центр красоты и здоровья
«Medclinic & Spa Поляна 960»

В нашем центре применяются инновационные 
методы системной диагностики и оздоровления 
организма, соответствующие международным 

стандартам качества оказания услуг 
в косметологии и медицине, где наши специалисты 

являются для вас персональным проводником в мир 
красоты, здоровья и бесконечного удовольствия.



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

КОНСУЛЬТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ

Консультативно-диагностический комплекс 
(приём / осмотр, консультация врача-терапевта 
+ диагностика на приборе кардиовизор и InBody)

4700 ₽

Консультативно-диагностический комплекс (приём / осмотр, 
консультация врача терапевта-кардиолога, ЭКГ)

3500 ₽

Консультативно-диагностический комплекс 
«Здоровье и красота». Консультация косметолога и 
тестирование на композитный состав тела на приборе InBody

3500 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта для составления 
оздоровительной программы, 20 минут

1000 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта, первичный 
(в том числе оформление справок)

2300 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта, повторный 
(в том числе оформление справок)

2100 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача терапевта-кардиолога, 
первичный

2700 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача терапевта-кардиолога, 
повторный

2500 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-косметолога, первичный 2300 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-косметолога, повторный 2100 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-физиотерапевта, 
первичный

1500 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-физиотерапевта, 
повторный

1300 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ НА ПРИЁМЕ

Оформление медицинской документации

Справка об отсутствии контакта с инфекционным больным 1000 ₽

Справка в бассейн  1000 ₽

Выдача медицинской справки (другое)  1000 ₽

Справка для участия в соревнованиях  1000 ₽

Диагностические тесты на приёме

Определение стрептококка группы А в респираторных 
выделениях (иммунохроматографический метод)

710 ₽

Качественное определение ротавируса и аденовируса 
в кале (иммунохроматографический метод)

1500 ₽

Иммунохроматографическое экспресс-исследование 
носоглоточного мазка на вирус гриппа А/B

1000 ₽

Определение Giardia в кале (иммунохроматографический метод) 1200 ₽

Качественное и полуколичественное определение белка, 
глюкозы, лейкоцитов, эритроцитов, нитритов, кетоновых тел, 
билирубина, уробилиногена, аскорбиновой кислоты в моче 

500 ₽

Определение антигенов вируса гриппа типов А и В, SARS-CoV-2 
в образцах назальных мазков

1500 ₽

Определение глюкозы в капиллярной крови (CITO) 300 ₽

Качественное и полуколичественное определение 
глюкозы и кетоновых тел в моче

200 ₽

Экспресс-тест иммунохроматографический для качественного 
обнаружения антигена коронавируса SARS-Cov-2

700 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

Определение процентного соотношения воды, мышечной и 
жировой тканей с помощью биоимпедансметра InBody

3500 ₽

Экспресс-исследование сердца 
по электрокардиографическим сигналам от конечностей 
с помощью кардиовизора (3D-портрет сердца
с консультацией по результатам исследования)

2500 ₽

Электрокардиография 500 ₽

Электрокардиография с интерпретацией 750 ₽

Электрокардиография с физической нагрузкой и 
интерпретацией

1000 ₽

УСЛУГИ ПРОЦЕДУРНОГО КАБИНЕТА

Аппликация обезболивающего лейкопластыря 250 ₽

Взятие капиллярной крови 200 ₽

Взятие крови из периферической вены 250 ₽

Взятие мазка на исследование 250 ₽

Внутривенная инфузия при развитии аллергической реакции: 
физраствор, преднизолон, супрастин

3000 ₽

Внутривенное введение лекарственных препаратов 
(без учёта стоимости лекарственных препаратов)

 1000 ₽

Внутривенное введение лекарственных средств капельно, 
2 системы

3500 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

Внутривенное введение лекарственных средств струйно 800 ₽

Внутримышечное введение лекарственных средств 500 ₽

Инъекция внутримышечная антигистаминного препарата 600 ₽

Инъекция внутримышечная обезболивающего препарата 500 ₽

Непрерывное внутривенное введение лекарственных 
препаратов, 1 система

2000 ₽

Обработка места укуса насекомых 250 ₽

Обработка ссадин малой площади (до 20 см2) 500 ₽

Обработка ссадин большой площади (более 20 см2) 800 ₽

Перевязка раны, простая 700 ₽

Перевязка раны, сложная 1000 ₽

Перевязка со сведением краёв раны стрип-полосками 2000 ₽

Подкожное введение лекарственных средств 250 ₽

Промывание внутривенного порта  150 ₽

Промывание среднего уха  1500 ₽

Инстилляция мочевого пузыря 
(без учёта стоимости лекарственных препаратов)

 2500 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

ПРОЦЕДУРЫ УХОДА ЗА КОЖЕЙ

Накожное применение лекарственных препаратов

Восстановление баланса и стимуляция иммунитета 
Ericson Laboratoire BIOLOGIC

7000 ₽

Восстановление кожи после агрессивных воздействий 
CELLABEL

5000 ₽

Восстановление овала лица 
Ericson Laboratoire SLIM FACE LIFT

10 000 ₽

Выравнивание цвета лица CELLABEL 5000 ₽

Обновляющий и омолаживающий уход на косметике 
Holy Land

6000 ₽

Терапия для повреждённой кожи 
Ericson Laboratoire SENSETIVE PRO

7000 ₽

Укрепление и лифтинг CELLABEL 5000 ₽

Уход anti-age «Омоложение и лифтинг» от Hydropeptide 7000 ₽

Уход за проблемной кожей Holy Land 5000 ₽

Уход за чувствительной кожей и кожей с куперозом 
Blueberry Queen

7000 ₽

Уход-омоложение «Векторный лифтинг» от Hydropeptide 8500 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

МАСКИ

Альгинатная маска 2400 ₽

Гидрогелевая маска Hydropeptide 2900 ₽

Кремовая маска MAD Holy Land  1000 ₽

БОТУЛИНОТЕРАПИЯ

Внутримышечное введение препаратов

Ксеомин, 1 ед. 400 ₽

Релатокс, 1 ед. 400 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ
БИОРЕПАРАЦИЯ И МЕЗОТЕРАПИЯ

Внутрикожное введение лекарственных препаратов

Мезовартон / Meso Wharton 20 000 ₽

Мезоксантин / Meso-Xanthin F199 20 000 ₽

Мезоскалпт / Mesosculpt C71 20 000 ₽

МезоАй / MesoEye C71 20 000 ₽

Новакутан У-био / Novacutan Y-Bio 18 000 ₽

Новакутан С-био / Novacutan S-Bio 18 000 ₽

НСТФ 135НА / NCTF 135 HA 14 000 ₽

Bellarti Hydrate / Белларти Гидрейт, 1 мл 14 000 ₽

Bellarti Lift / Белларти Лифт, 1 мл 14 000 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА

Введение искусственных наполнителей 
в мягкие ткани с целью коррекции формы

Белотеро Софт / Belotero Soft 22 000 ₽

Белотеро Баланс / Belotero Balance 23 000 ₽

Белотеро Липс Шейп / Belotero Lips Shape 21 000 ₽

Белотеро Липс Контур / Belotero Lips Contour 21 000 ₽

Этермис 3 / Etermis 3 22 000 ₽

Этермис 4 / Etermis 4 22 000 ₽

ПЛАЗМОТЕРАПИЯ

Внутрикожное введение лекарственных препаратов

Плазмотерапия, 1 пробирка 16 000 ₽

Плазмотерапия, 2 пробирки 22 000 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

ЧИСТКИ

Очищение кожи лица и шеи

Чистка-гидропилинг на аппарате Skindex 5000 ₽

Атравматическая чистка на косметике Holy Land 5000 ₽

Комбинированная чистка лица Holy Land 6000 ₽

Премиум-чистка лица на косметике Hydropeptide 7000 ₽

ФИЗИОТЕРАПИЯ

Прессотерапия конечностей, пневмокомпрессия  1000 ₽

Лазерное воздействие низкоинтенсивного излучения

При заболеваниях верхних дыхательных путей 1000 ₽

При заболеваниях нижних дыхательных путей 1000 ₽

При заболеваниях мышц 1000 ₽

При заболеваниях периферической нервной системы 1000 ₽

При заболеваниях печени и желчевыводящих путей 1000 ₽

При заболеваниях суставов 1000 ₽

Лазерная иммуностимуляция, воздействие 
по акупунктурым точкам

1000 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

ЭЛЕКТРОСТИМУЛЯЦИЯ

Воздействие магнитными полями 500 ₽

Дарсонвализация кожи лица и суставов 500 ₽

ДДТ (диадинамотерапия) 500 ₽

СМТ-терапия (воздействие синусоидальными 
модулированными токами)

1000 ₽

Электросон 700 ₽

Электрофорез с лекарственными препаратами 
медицинского центра

700 ₽

Электрофорез с лекарственными препаратами гостя 500 ₽

ОЗОНОТЕРАПИЯ

Внутривенное капельное введение 
озонированного физиологического раствора

1500 ₽

Малая аутогемоозонотерапия 2000 ₽

Наружное и полостное применение 
озонированного физиологического раствора

1000 ₽

Наружное применение газовой озонокислородной смеси, 
1 зона

2000 ₽

Приём озонированной воды внутрь 150 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

ИНГАЛЯТОРНОЕ ВВЕДЕНИЕ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ 
ЧЕРЕЗ НЕБУЛАЙЗЕР

С минеральной водой, 1 процедура 500 ₽

С минеральной водой, 5 процедур 2000 ₽

С препаратом Беродуал 500 ₽

С препаратом Будесонид 500 ₽

С препаратом Амброксол 500 ₽

С препаратом Флуимуцил 600 ₽

С препаратом Флуимуцил ИТ 700 ₽

ОКСИГЕНОТЕРАПИЯ

Кислородный коктейль 150 ₽

КИНЕЗИТЕРАПИЯ, 
КИНЕЗИОТЕЙПИРОВАНИЕ

Кинезиотейпирование 800 ₽

Кинезитерапия 2000 ₽

Кинезитерапия (персональное занятие), 40 минут 3800 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

КОМПЛЕКСНЫЕ УСЛУГИ

Программы Check Up

«Женское здоровье» 21 000 ₽

«Мужское здоровье» 21 120 ₽

«Диагностика заболеваний суставов» 9150 ₽

«Паспорт здоровья» 13 100 ₽

«Диагностика атеросклероза»  11 900 ₽

«Профилактика инсульта»  13 350 ₽

«Здоровое сердце» 12 950 ₽

«Диабета нет» 13 550 ₽

«Здоровая печень» 14 650 ₽

«Щитовидная железа» 6800 ₽

«От головной боли» 10 100 ₽

«Контроль артериального давления» 10 600 ₽

«Диагностика ревматических состояний» 16 150 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ

«Базовая» 4000 ₽

«Свободное дыхание» 8900 ₽

«Релакс» 10 000 ₽

«Детокс»  10 000 ₽

«Детокс плюс» 8000 ₽

«Здоровая спина» 5900 ₽

«Красота и здоровье» 4800 ₽

«Антистресс» 4000 ₽

«Для спортсменов. Экспресс-восстановление 
после соревнований»

5200 ₽

«Для спортсменов. Мышечные боли» 5200 ₽

«Для спортсменов. Суставные боли» 6800 ₽

3-х дневная программа «Реабилитация после Covid-19» 13 000 ₽

«Скажи вирусу – Нет» 6500 ₽

«Антибактериальная терапия» 7000 ₽

«Особенный гость» 24 800 ₽
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МАССАЖ ОТ ВЕДУЩЕГО СПЕЦИАЛИСТА 
КУРОРТА

Общий массаж медицинский, 60 минут 5500 ₽

Классический массаж, 60 минут 5000 ₽

Спортивный массаж, 60 минут 6000 ₽

Авторский массаж, 60 минут 6000 ₽

Детский лечебный массаж, 30 минут 3500 ₽

Локальный массаж, 30 минут 3000 ₽

Лимфодренажный массаж, 60 минут 5500 ₽

Точечный массаж «Шиацу», 60 минут 5500 ₽

Стоун-терапия, 60 минут 5500 ₽
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МЕДИЦИНСКИЙ МАССАЖ

Общий, 60 минут 4000 ₽

Лимфодренажный, 60 минут 4500 ₽

Моделирующий, 60 минут 5000 ₽

Шейно-воротниковый отдел, 20 минут 
(дополнительно к общему массажу)

1500 ₽

Шейно-грудной отдел позвоночника, 20 минут 
(дополнительно к общему массажу)

1500 ₽

Пояснично-крестцовый отдел позвоночника, 20 минут 
(дополнительно к общему массажу)

1500 ₽

Массаж верхней конечности (надплечье, область лопатки, 
плечевой пояс и др.), 15 минут

2000 ₽

Массаж нижней конечности (стопа, голень, бедро), 30 минут 3000 ₽

Массаж спины, 30 минут 2500 ₽

Массаж головы, 20 минут 1000 ₽

Детский медицинский массаж до 3 лет, 30 минут 2500 ₽

Детский медицинский массаж от 4 до 7 лет, 45 минут 3000 ₽

Детский медицинский массаж от 8 до 18 лет, 60 минут 3500 ₽

Комплекс из 5 процедур детского массажа детям до 3 лет 10 000 ₽

Комплекс из 5 процедур детского массажа детям до 7 лет 12 000 ₽

Комплекс из 5 процедур детского массажа от 8 до 18 лет 14 000 ₽
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ТЕРАПИЯ (ВЫЕЗД НА ДОМ)

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, до 15 км от медицинского центра (первичный)

5000 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, до 15 км от медицинского центра (повторный)

5000 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, до 15 км от медицинского центра каждого   
последующего пациента

3500 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, от 15 км до 30 км от медицинского центра (первичный)

9000 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, от 15 до 30 км от медицинского центра (повторный)

9000 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, от 15 до 30 км от медицинского центра каждого 
последующего пациента

4500 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, от 30 до 45 км от медицинского центра (первичный)

13 000 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, от 30 до 45 км от медицинского центра (повторный)

13 000 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, от 30 до 45 км от медицинского центра каждого 
последующего пациента

7500 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, от 45 км до 60 км от медицинского центра (первичный)

15 000 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, от 45 км до 60 км от медицинского центра (повторный)

15 000 ₽

Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта с выездом 
на дом, от 45 до 60 км от медицинского центра каждого 
последующего пациента

8500 ₽



МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТРMEDCLINIC & SPA

ФИЗИОТЕРАПИЯ (ВЫЕЗД НА ДОМ)

Консультация врача-физиотерапевта с выездом на дом, 
до 15 км от медицинского центра (первичный)

3000 ₽

Консультация врача-физиотерапевта с выездом на дом, 
до 15 км от медицинского центра (повторный)

3000 ₽

СТОИМОСТЬ УСЛУГ СПЕЦИАЛИСТА, 
МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ НА ДОМУ

Выезд медицинской сестры для проведения медицинских 
манипуляций (дополнительно к основной услуге)

1500 ₽

Выезд медицинской физиомедсестры для проведения 
процедур (дополнительно к основной услуге)

1500 ₽

Выезд специалиста по медицинскому массажу 
(дополнительно к основной услуге) 

3500 ₽
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ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ТЕСТЫ НА ДОМУ

Определение стрептококка группы А в респираторных 
выделениях (иммунохроматографический метод)

1500 ₽

Качественное определение ротавируса и аденовируса в кале 
(иммунохроматографический метод)

1500 ₽

Качественное и полуколичественное определение 
белка, глюкозы, лейкоцитов, эритроцитов, нитритов, 
кетоновых тел, билирубина, уробилиногена, 
аскорбиновой кислоты в моче

1000 ₽

Определение антигенов вируса гриппа типов А и В, 
SARS-CoV-2 в образцах назальных мазков

1500 ₽

Качественное и полуколичественное определение глюкозы и 
кетоновых тел в моче

800 ₽

Определение глюкозы в капиллярной крови (CITO) 700 ₽

Забор и доставка мазка в лабораторию, без учёта стоимости 
исследований

500 ₽



+7 (928) 242-96-33 
+7 (862) 245-50-03 

г. Сочи, с. Эсто-Садок, 
Курорт Красная Поляна, Поляна 960, 

ул. Созвездий, 1

Данный буклет носит исключительно информационный характер. Не является публичной офертой. 
Услуги оказываются НАО «Красная поляна».

Имеются противопоказания. Необходима консультация специалиста.
Регистрационный номер лицензии: ЛО-23-01-014969
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