
Памятка

ВСТРЕЧА С ДИКИМИ ЗВЕРЯМИ
Экологические тропы и велосипедные маршруты Курорта Красная Поляна проходят по особо 
охраняемой природной территории Сочинского национального парка. Дикие обитатели горных  
лесов и лугов не всегда благосклонно относятся к присутствию людей.  
Что важно знать и как себя вести при встрече с ними?

Общие рекомендации
1. Выбирайте только открытые для посещения 

тропы и маршруты.

2. Передвигайтесь по лесу шумно, издавайте 
не характерные для природы звуки  
(например, разговаривайте).

3. Держитесь группами. Если вас трое и  
больше – вероятность встречи с дикими 
животными значительно снижается.

4. Не оставляйте продукты питания и пищевые 
отходы на маршруте. Запах пищи привлечёт 
хищных животных и создаст угрозу для тех, 
кто пойдёт по тропе после вас.

5. Не приближайтесь к дикому зверю и особенно 
к его детёнышам.

6. Не берите с собой собак.

Что делать при встрече 
с медведем

 / не убегайте;

 / не смотрите ему в глаза;

 / не поворачивайтесь к зверю спиной;

 / отступайте медленно;

 / старайтесь визуально казаться выше: 
поднимите над головой куртку или рюкзак;

 / не проявляйте агрессию, этим вы можете 
спровоцировать зверя;

 / никогда не приближайтесь к медвежатам.

Основная задача при появлении 
животного – продемонстрировать 
отсутствие агрессии и дать ему уйти

Факторы риска
Дикое животное может напасть, если: 

 / вы его напугали;

 / защищает потомство;

 / период гона (спаривания);

 / болеет бешенством.

Признаки агрессии – прижатые уши и вставшая 
дыбом шерсть на загривке.

Вопреки стереотипу, стоящий на задних 
лапах медведь не настроен агрессивно. 
Он поднимается для того, чтобы хорошенько 
всё осмотреть.

Какие звери могут 
представлять опасность
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Узнайте подробнее о том, 
что делать при встрече с медведем 
на сайте Кавказского заповедника 


